
理学療法週間事業2024  

2024年 7月 (場所により、配布日時が異なります） 

  

介護予防・健康増進キャンペーン リーフレット配布 

7月15日前後の約1か月の期間を使って、空知地方にある5施設に、皆さんの身近の
悩みを解決出来るパンフレットを置いています。ぜひ手に取って頂けますと幸いです。 

赤平市 
深川市 
滝川市 
岩見沢市 
栗山町 

公益社団法人 北海道理学療法士会 空知支部 

場所：赤平エルム高原温泉 ゆったり（赤平市幌岡町377番地1） 
 

     イルムの湯 アグリ工房まあぶ (深川市音江町字音江６００番地） 

 

     滝川市立図書館 (滝川市大町1丁目2番15号 滝川市役所内2階） 

 

     市民交流施設であえーる岩見沢 (岩見沢市４条西３丁目１番地） 
      

     くりやま温泉ホテルパラダイスヒルズ（北海道夕張郡栗山町湯地91番地） 

    

是非 
お立ち寄りの

際は 
手に取って下

さい。 



理学療法週間事業2024  

2024年7月6日（土） 

 10：00～12：00 

 

  
    理学療法週間事業2024-介護予防教室-  

7/7土曜日10：00-12：00に理学療法週間事業として、 
「釧路市民活動センターわっと」にて来場者にリーフレットの配
布や運動指導等を行う予定です。是非お誘いの上ご参加く
ださい。皆様のご来場をお待ちしています。 

釧路市 

公益社団法人 北海道理学療法士会 釧根支部 

場所：釧路市民活動センターわっと 
（釧路市末広町3-1パステルパーク１F） 

皆さまのご参
加をお待ちし
ております。 



理学療法週間事業2024 
  2024年7月7日（日）10:00～12:30 

  ふれあい広場２０２4だて 

この度の祭典は、様々な団体が集結し障がい者体験・ボランティア
体験、活動紹介を主とし、打楽器演奏会やフリマ、軽食販売等も
予定されています。その中で、私たち理学療法士会伊達地区の
ブースでは「あなたの日常生活内の移動機能は？」と題して、子供
～高齢者までロコモ度テストを行います。また、福祉用具体験の他、
日常生活での痛みや介護・介助方法や介護予防の運動など相
談窓口もご用意しています。 
入場無料、どなたでも参加いただける楽しめる企画となっております
ので、是非お誘いあわせの上、お気軽にご参加ください。  

伊達市 

公益社団法人 北海道理学療法士会 日胆支部 

場所：伊達市市民活動センター 
  （伊達市鹿島町20-1 伊達市市民活動センター内） 
    

参加費無料 
 

事前受付なし 
 

ぜひ、お越し 
ください 



理学療法週間事業2024 
  2024年7月7日（日）13:30～15:00 

 

  
           市民公開講座 

理学療法週間の一環として、自宅でも簡単にで
きる腰痛予防体操や日常生活上での注意点を
ご紹介致します。 
ぜひ足をお運びください。 

室蘭市 

公益社団法人 北海道理学療法士会 日胆支部 

場所：きらん 生涯学習センター 
  （ 室蘭市中島町2-22 ） 
    

参加費無料 
 

事前受付なし 
 

ぜひ、お越し 
ください 



理学療法週間事業2024  

2024年 7月10日～19日 

  
理学療法週間ポスター提示 

7月17日は理学療法の日です。 
理学療法士協会が作成する理学療法週間のポス
ターを各施設へ提示するので、ぜひご覧ください。 

札幌市 

公益社団法人 北海道理学療法士会 札幌支部 

場所：札幌市会員所属施設    

是非 
お立ち寄りの

際は 
手に取って下

さい。 



理学療法週間事業2024 
  2024年7月15日（月）10:00～15:00 

  
介護予防・健康増進キャンペーン 

今年は三笠イオンにて、体力測定及び健康相談等を実施します。 
 
理学療法士から病気や怪我の相談、理学療法士の仕事内容に
ついて説明致します。 
 
是非、お立ち寄りください。よろしくお願い致します。  

三笠市 

公益社団法人 北海道理学療法士会 空知支部 

場所：イオンスーパーセンター三笠店 
  （ 三笠市岡山1059-1） 
    

参加費無料 
 

事前受付なし 
 

ぜひ、お越し 
ください 



理学療法週間事業2024 2024年7月8日～17日 

   
 UHBテレビCM放映 

「理学療法士の日」、「北海道理学療法士
会」についてのPRとして、テレビCMを放映す
ることになりました。 
是非、この期間はUHBのCMをご覧下さい。 
 
※尚、放映時間5：00～26：00内にランダムで放映されます。 

 
 

テレビCMを 
見て下さい！！ 

北海道 

公益社団法人 北海道理学療法士会 社会局 企画推進部 



理学療法週間事業2024  

2024年7月16日～8月30日 

        令和6年度 高校生理学療法体験 

北海道理学療法士会石狩支部社会部では、令和6年7月16日～8月30日までの
期間で、石狩管内の高校生に対し石狩支部社会部部員の5施設（北星病院、え
にわ病院、恵み野病院、エスポワール北広島、花川病院）にて高校生理学療法体
験を実施いたします。実際の患者様とのコミュニケーションや現場での理学療法を体験
し、理学療法士への興味や関心を深めてもらい、進路の一助として活用していただけ
ればと思います。 

石狩管内 

公益社団法人 北海道理学療法士会 石狩支部 

場所：医療法人社団 いずみ会 北星病院 
          医療法人社団   我汝会   えにわ病院 
          社会医療法人   北晨会   恵み野病院 
          介護老人保健施設 エスポワール北広島 
     医療法人     喬成会  花川病院      
    

理学療法場面
を体験して 
頂きます。 



理学療法週間事業2024 

2023年7月17日（水） 

   

 UHBテレビ「みんテレ」内でのPR 
7月17日は、理学療法の日です！！ 

「理学療法の日」「北海道理学療法士会」について
のPRとして、7月17日（金）16：50～のUHBテレビ 
「みんテレ」内で、30秒パブリシティが放映される予
定です。 
是非、7月17日は「みんテレ」をご覧ください。 

7月17日は
「みんテレ」

を 
ご覧くださ
い！！ 

北海道 

公益社団法人 北海道理学療法士会 社会局 企画推進部 



理学療法週間事業2024 
  2024年7月20日（土） 

 11：00～15：30 

 

 

  

香りゃんせフェスティバル 

ハーブの花々に囲まれたバージンロードを歩み、大勢の市民の
祝福のシャワーを浴びる「ハーブウェディング」やハーブ製品の販
売、ハーブクラフトの体験コーナーなどハーブの花と香りを体感す
るイベントが盛りだくさんです。理学療法士会のブースではきたみ
んと体操の実演や理学療法士の活動紹介など行う予定です。 

北見市 

公益社団法人 北海道理学療法士会 道東支部 

場所：北見市香りゃんせ公園（北見市朝日町河川敷） 
    

参加費無料 
 

事前受付なし 
 

ぜひ、お越し 
ください 


